
 
 

Fiche pédagogique spécifique   C122 

 

 

Livret fédéral de 
compétences :  

C1 Utiliser la notion 
d’affrontement 

C2 Maitriser la 
motricité du 

lancer 

C3 Jouer en 
partie officielle 

C4 Gérer sa 
condition mentale 

et physique 

C1.2  
 

Choisir une stratégie : attaquer / construire / défendre 

 

C121 
Objectif spécifique  

Ce qu’il y à apprendre  

Représenter, montrer sa cible en fonction de la stratégie choisie  

BUT  
Ce qu’il y a à faire  

Jouer  2  ou  4  mènes,  avant  de  jouer  sa  boule,  représenter,	 montrer	
(«	dessiner	»)	sa	cible	(espace	ou	objet)	en	fonction	de	la	stratégie	choisie 
(cible attaquer, construire et/ou défendre) 
 

DISPOSITIF : 
ORGANISATION ET 
AMENAGEMENT 

 

 
 
 
                                                                              
   
 
 

 
 
 

 

CRITERES DE DE 
REUSSITE 

Comprendre les stratégies et pouvoir justifier son choix. 

CONSIGNES SUR LES 
MANIERES DE 

FAIRE  
Le comment faire 

‐	Attaquer	: prendre l’avantage de boules immédiatement, faire jouer 
l’adversaire 
‐	Construire : préparer (positionner ou enlever)  la réussite d’une boule 
partenaire  à venir 
‐	Défendre	: détruire les gains immédiats ou différés des adversaires 

EVOLUTIONS  

 
‐ jouer à partir d’un scénario de jeu (score, boules positionnées sur  le terrain, 

stock de boules en main pour chaque équipe) choisi par l’éducateur. 
‐ Jouer en doublette, en triplette  
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